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Über mich 
 

Mein Name ist Eva Ruppert,  
ich bin Ihre Expertin für Signature-Style & Wirkungs-Kompetenz. 
 

Seit 1994 unterstütze ich Einzelpersonen und Mitarbeiter*innen  
regionaler und internationaler Unternehmen dabei,  
sich in jeder geschäftlichen und gesellschaftlichen Situation  
bestmöglich zu präsentieren und dabei authentisch zu bleiben. 
 

Ich bin überzeugt davon, dass jeder Mensch seinen Signature-Style  
finden, definieren und in die Wirkung bringen kann.  
 

Mein Anspruch an diese große Aufgabe spiegelt sich 
in meinen Ausbildungen und Qualifikationen wider. 
 

Kernkompetenzen 
 

Dipl. Kommunikationstrainerin           
Dipl. Psycho-Physiognomikerin (Face-Reading) 
Dipl. Style-Coach (Farbtyp-Analyse, Farbsymbolik) 
Dipl. Visagistin 
 
 

SOZIALKOMPETENZ  
 

Mein Handeln ist ausgerichtet an Empathie, Toleranz und Wertschätzung; sowohl meinen Auftraggebern als 
auch den Teilnehmenden meiner Workshops und Trainings gegenüber. Dies ermöglicht uns, im Seminar offen 
und effektiv die gestellten Herausforderungen anzusprechen und nachhaltig zu bearbeiten. 
 

METHODENKOMPETENZ 
 

Erfolg ist kein Zufall. Deshalb stehen vor Ausführung jedes Seminars die Bedarfs- und Zielgruppenanalyse, die 
es ermöglichen, moderne Arbeitsmittel und sinnvolle Schulungsprogramme auszuwählen und anzuwenden. 
Mein Anspruch ist es, auch heikelste Sachverhalte aus dem Geschäftsalltag so in Sprache und Methode zu 
verpacken, dass Erkenntnisse im Training erprobt, bei Bedarf weiterentwickelt und später im Geschäftsalltag 
erfolgreich und nachhaltig umgesetzt werden können. Die Arbeit in den Workshops und Trainings ist 
motivierend, praxisnah und zielgerichtet. Die Seminare sind größtenteils strukturiert, lassen aber ausreichend 
Zeit und Raum für kreative Prozesse.  
 

FACHKOMPETENZ  
 

Um den vielschichtigen Anforderungen an meine Arbeit als IMAGE-EXPERTIN gerecht zu werden, reicht es nicht 
aus, nur in einem Gebiet kompetent zu sein, es erfordert eine Reihe von fachübergreifenden Kenntnissen. Eine 
chronologische Auflistung meiner Aus- und Weiterbildungen finden Sie auf der nächsten Seite. 
 

KLIENTEL 
 

Mit meinem Erfahrungswissen aus 3 Jahrzehnten IMAGE-TRAININGS unterstütze ich Damen und Herren, 
Mitarbeiter*innen und Vorgesetzte, New Members und Senior-Executives, mittelständische Unternehmen und 
Global Player, in der Realisierung ihres erfolgreichen Personal- und Corporate Images.  
Automobil-, Mode-, Pharmazie-, Versicherungs-Unternehmen und Geldinstitute, zählen ebenso zu meinen 
langjährigen Kunden wie Universitäten, Verbände und Parteien. 
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Qualifikationen, chronologisch 
 
Gehirngerechtes Lehren und Lernen    Vera F. Birkenbihl 
Zukunftsfaktor „Wissen“ – gehirngerecht Wissen aneignen Vera F. Birkenbihl 
Mehr Erfolg durch Selbst-PR     Sabine Asgodom  
Bewegungspsychologie     Prof. Max Bänziger 
Farbenpsychologie      Prof. Max Bänziger 
Frei reden       Hanns-Seidel-Stiftung, P. Hermann 
Mit Reklamationen gekonnt umgehen   IPT, Dipl. Päd. Sabine Riechert 
Wäsche- und Garderobenpflege    EHA, Europäische hauswirtschaftliche Akademie 
PMA Change-Management    Chris Mulzer, Starseed 
Morphologische Felder – ein Experiment   Chris Mulzer, Starseed 
Intensiv-Einführungs-Seminar-WE Körpersprache  Prof. Samy Molcho 
Intensiv-Vertiefungs-Seminar-WE Körpersprache  Prof. Samy Molcho 
TOP-Selbst-Präsentation, Intensiv-WE-Seminar  Hermann Scherer 
Führen & Präsentieren mit Humor     Dr. Eckhardt v. Hirschhausen 
NLP Neuro-linguistic-programming, Practitioner  Ronnie Amsler, Zürich 
High Impact Presentation     Dale Carnegie  
Personal Leadership      Dale Carnegie   
Die Führungskraft als Coach    Dale Carnegie 
Hirnforschung für Seminaranbieter   Bildungsbetrieb.de 
Erkenne Dich selbst – Typologie nach C.G. Jung  Uni Zürich, Dr. M. Storch 
Motivationspsychologie – Machen Sie doch was Sie wollen Uni Zürich, Dr. M. Storch 
ZRM Züricher Ressourcen Modell, Grundkurs  Uni Zürich, Dr. M. Storch 
Werte-Moderation      Heidemarie Langer 
Kommunikation und Konfliktmanagement   Beuth Hochschule, Prof. Schindler 
Provokative Kommunikation     DIP, Dr. Eleonore Höfner 
Gewaltfreie Kommunikation    DIP, Dr. Eleonore Höfner 
Impro-Theater, Basis-Kurs     DIP, Dr. Eleonore Höfner 
Impro-Theater, Intensiv-Kurs    DIP, Dr. Eleonore Höfner 
Körpersprache einmal anders    DIP, Dr. Eleonore Höfner 
Face Reading – was Menschen ohne Worte sagen  Mark Grewohl 
Patho-Physiognomik – Gesicht als Spiegel der Gesundheit Mark Grewohl 
Statt am Anschlag – Abfedern, Auftanken, Ausrichten Prof. Jutta Heller 
Resilienz-Training für Führungskräfte   Prof. Jutta Heller 
 
 

Persönliches Engagement  
 

MOTIVIERTEN- und NACHWUCHSFÖRDERUNG / SOZIALES ENGAGEMENT 
 

Freiwillige Pflichten sind einzigartige Rechte; aus diesem Verständnis heraus war das engagierte Mitwirken bei 
sozialen und gemeinnützigen Projekten für mich von Anfang an selbstverständlich. Einige Partner lesen Sie hier: 
 

Blaues Kreuz, Sprungbrett, Pusteblume, Stadtjugendring, Pfadfinderbund Weltenbummler e.V., Verein-4-you,  
diverse Berufs-, Grund- und Real-Schulen, Gymnasien im Raum Oberfranken, AELF Schweinfurt, BEW Duisburg 
Universitäten und Hochschulen, z. B. Albstadt-Sigmaringen, Berlin, Bamberg, Bayreuth, Coburg, Geisenheim, 
Konstanz, Mannheim, Nürnberg, Regensburg, Würzburg, RWTH Aachen 
Service-Clubs, z. B. Lions, Round Tabler, Soroptimisten, e.mba. Ingolstadt, Alumni Deutschland,  
Vereine und Verbände, z. B. Wirtschaftsjunioren Deutschland, Junge Unternehmer Österreich, SDW, Hanns-
Seidel-Stiftung  
Evangelische Stadtakademie München und Nürnberg, Moritzkirche Coburg, Katholische Kirche Eichstädt, 
Franka (Frauen-nach-Karzinom) der Frankenwald Klinik 
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Presse  
 
… Als „SolVentureCom by Eva Ruppert“ vor 28 Jahren an den Start ging, glaubte noch keiner so Recht an den 
Sinn und Erfolg eines IMAGE-Trainings.  
 

„Personal-Style? Das kann man doch nicht lernen! Das Talent hat man oder man hat es eben nicht.“ 
 

So war damals die landläufige Meinung; allerdings nur so lange, bis man Eva Ruppert live erlebt hat. Heute 
kann man bei der internationalen Karriere der Trainerin durchaus von einer fränkischen Erfolgs-Story sprechen.  
 
 

(Artikel: TOP Magazin 2019) 

Veröffentlichungen  
 

PRINTMEDIEN 
Das perfekte Business-Outfit, 2003 verlag moderne industrie, München 
Presenting Yourself – Der souveräne Auftritt, 2007, Business Village GmbH, Göttingen 
Fashion Guide für klasse Frauen, September 2008, Qiéro! c/o JAKO-O, Bad Rodach 
Ihr starker Auftritt, Knigge heute – individuell und überzeugend, Business Village GmbH, Göttingen 
Fashion Guide für klasse Frauen und moderne Männer, Wendebuch 2010, Qiéro! Bad Rodach 
Ich wollte mich wirklich benehmen, aber da waren so viele Optionen, 2017, Neue Presse  
Stylebasics – Dein Handbuch für typgerechtes Styling, HABA/Qiero, 2019, Bad Rodach 
 

E-BOOK  
Fashion Guide für klasse Frauen, Neuauflage 2015 
Fashion Guide für moderne Männer, Neuauflage 2015 
 
 

 

SIE SIND NEUGIERIG GEWORDEN? 

 

Ich freue mich, wenn wir in Kontakt bleiben         info@solventurecom.com 
 
   
und/oder über Ihren Besuch auf meinem Profil bei  

 

 

 
 
 
 
 

ZÖGERN SIE NICHT LÄNGER, DENN DIE EFFEKTIVSTE ART ETWAS ZU TUN, IST, ES ZU TUN!  
 

Meine Telefon-Nummer: 0170 – 35 65 9006, ich freue mich auf unser persönliches Kennenlernen. 
  

 

mailto:info@solventurecom.com
https://www.linkedin.com/in/eva-ruppert-26709516/
https://www.xing.com/profile/Eva_Ruppert
https://www.facebook.com/RuppertEvaSolventurecom
https://www.youtube.com/channel/UC0bA-AHZodnoqizCKr7j4Bg
mailto:info@solventurecom.com
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